GSVTe-{lash. 1003

Nieuwsbrief van G.S.V. Toekomst vzw

Beste sportvrienden

Begin juni is weer de tijd dat voor een aantal onder ons de examenstress de kop gaat
opsteken. Anderen maken al plannen voor de zomervakantie en dromen al weg bij de
gedachte aan zonnige stranden en alles wat daarbij hoort. En toch is er ook nog een
categorie van mensen die actief gaan bezig blijven met hun sport en het aangename
gaan koppelen aan het sportieve, of omgekeerd.

Hierbij wil ik nog uw aandacht vestigen op de G-watersportdag (juni), Open BK
paracycling (juli) en het Limburgs Sportweekend (september).

Sportieve groeten

Stefan
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1. Clubnieuws
top

1.1. Limburgs Sportweekend — jongerensportdag (flyer)
The place to be is Sportpark De Soeverein te Lommel op zaterdag 25
september. De organisatie is in handen van Sport & Handicap en Avali
en dit in samenwerking met GSVT.
Je kan het programma (onder voorbehoud) en info vinden op de vernieuwde
website van Sport & Handicap.
Jammergenoeg slaat ook de crisis toe in het sportgebeuren en daarom zal
deelname en toegang tot het evenement helemaal gratis zijn.
Wens je wat meer info dan kan je een mailtje sturen naar het secretariaat.

Schrijf je tijdig m.....
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http://www.sportenhandicap.be/activiteiten/LSW2010/Flyer_sportdag3.pdf
http://www.sportenhandicap.be/
mailto:gsvt@telenet.be?subject=Info%20jongerensportdag

familie, supporters en sympathisanten zijn uiteraard ook welkom
top

1.2. Rolstoeldansen
Er werden schitterende resultaten behaald op het BK rolstoeldansen. Je kan
0.a. hier en hier foto’s van dit kampioenschap bekijken.
Bij deze felicitaties voor de Belgisch kampioenen en de behaalde
ereplaatsen.

top
1.3. Rolstoelrugby
* Deelname aan de Canada Cup in Quebec (Canada) van 18-20 juni.
* Competitiedag in sportpark De Soeverein van Lommel op 5 september.
* WK in Vancouver (Canada) van 17-26 september.
top

1.4. Wielrennen / handbike

* Wielerwedstrijd te Houthalen-Helchteren tijdens G-sportdag

Ve =g

WAT? Een aangepast en gevarieerd sport- en spelaanbod.
WIE? voor personen met een beperking vanaf 10 jaar
WANNEER? woensdag 16 juni 2010 van 9.30 tot 15 uur
WAAR? Sportpark Lakerveld, Guldensporenlaan 16A, Houthalen
G-sportdag is een activiteit in samenwerking met de werkgroep Personen met een handicap.
Een greep uit het gratis aanbod: frisbee, bowling, curling, basket, voetbal,
handbal, lasergun, blaaspijp, ligfietsen, rolstoelparcours, baseball, planetenroute,
airtrack, springkasteel stoelaerobic, snoezelen, new games special, rolglijbaan,
's Middags voorzien we voor alle deelnemers een gratis lunchpakket.
Zin om mee te doen ?7? Schrijf je dan voor 9 juni 2010 in bij de
dienst sport 011/ 890 724, de dienst welzijn-cultuur-jeugd
011/890 743 of via de gemeentelijke website p
www.houthalen-helchteren.be/sportkalender \

woensdag 16 juni 2010

De vzw Warm Hart Houthalen en wijkfocus Houthalen-Centrum, De Standaard en Laak
organiseren een wielerwedstrijd voor mindervalide renners.

WAT? Een wielerwedstrijd voor mindervalide renners.

WIE? voor personen met een beperking, van 6 tot 99 jaar

WANNEER? woensdag 16 juni 2010, vertrek om 15.30 uur

WAAR? Inschrijven vanaf 14.30 uur in Sportpark Lakerveld (cafetaria), Guldensporenlaan 16A,
Houthalen

Met medewerking van de Provincie Limburg, Sportdienst Houthalen-Helchteren, Riotary Houthalen, vew Warm Hart, de Hande-
laren van | + en Wijkfocus Centrum, De Standaard en Laak.

e OO e o 63

Lw/ Wielerwedstrijd|
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http://www.danceplaza.com/index.tpl?style=foto&action=overview&gallery=Greet_Bervoets
http://www.silke-frauke.be/foto's2010.htm

Grote parking ter plaatse.
Er is nadien mogelijkheid om te douchen in de sporthal.

Er is voor iedere deelnemer een aandenken en een vergoeding

voorzien.

Prijs uitreiking om 18.00 uur in het cafetaria van de sporthal.

Allen welkom.

* Belgisch schap para-cycling te Overpelt op 31 juli.

Dit kampioenschap zal plaatsvinden in de onmiddellijke omgeving

van het Revalidatie en MS-centrum (Boemerangstraat) te Overpelt.

Momenteel zijn er reeds een tiental inschrijvingen. Als je hieraan wil

deelnemen, zonder aanspraak te maken op een Belgische titel,

en ben je lid van VLG dan kan je voor die dag een wielerlicentie

aanvragen.

Volgende disciplines komen aan bod: wielrennen voor zowel 2- als

3-wielers, handbike en tandem.

De entry-form kan je downloaden via de website van GSVT, VLG,

WABYV of je vraagt hem via het secretariaat.

2. Varia

see you in

2.1. Provinciale Sportkalender
Uit de sportkalender heb ik enkel deze activiteiten weerhouden welke betrekking
hebben op de GSVT-doelgroepen.

top

top

Provinciale G-sportkalender 2010 (onder voorbehoud)
i.s.m. partners

Informatie :

Provinciale Sportdienst - tel. 011 23 72 60
e-mail: rwasiak@limburg.be ---- www.limburg.be/sport

Activiteit datum Organisator doelgroep locatie
G-watersportdag 12 juni PSD ism Alle Paalse Plas
werkgroep G- doelgroepen
watersportdag
G-wielerwedstrijd 16 juni Rudy Lauwers lichamelijk Houthalen
Limb. Kamp.
Bilzen Run 27 juni | Sportdienst Bilzen| Lichamelijk Bilzen
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http://new.wiebovlaanderen.be/COMPETITIE/Paracycling/tabid/79/Default.aspx?C=Paracycling&S=Competitie
mailto:gsvt@telenet.be?subject=BK%20paracyling:%20entry-form
mailto:rwasiak@limburg.be
http://www.limburg.be/sport

(handbike)
Jongerensportdag 25 GSVT ism SVS, allen Lommel
september geh.
sportverenigingen
Dwars door 10 oktober | BvL, stad Hasselt, | Lichamelijk Hasselt
Hasselt: handbike Rotary Hassselt,
PSD
Sport en Spel 27 Buurtsportdienst Alle Opglabbeek
Zappen november NO-Limburg doelgroepen
(Integratiesportdag)

top

2.2. G-watersportdag

2.3. Vragenlijst

Op 12 juni 2010 vindt de jaarlijkse G-
watersportdag plaats. Thuisbasis voor
=dit sportevenement is opnieuw de
@Paalse Plas in Beringen. Personen met
“ee¥een beperking kunnen er proeven van
~“een aantal watersporten zoals zeilen,
surfen of roeien. In zwembad 't Cupke in Beringen kunnen
de deelnemers leren duiken.

De G-watersportdag is een initiatief van de Provinciale
Sportdienst in samenwerking met de sportdienst van
Beringen. Naast het watersportaanbod zijn er ook tal van
randactiviteiten zoals huifkartochten, fietstochten en
paardrijden.

ledereen met een beperking is welkom, deelnemen is
gratis. Vooraf inschrijven is wel noodzakelijk en doe je
best voor 4 juni. Voor meer info en inschrijvingen kan je
terecht bij de Provinciale Sportdienst, Ronny Wasiak:
rwasiak@limburg.be.

top
De Lijn

Bron: VLG- Flash

Beste

In gesprekk

en met vertegenwoordigers van de clubs en individuele sporters

stelden wij vast dat er een aantal knelpunten bestaan rond
het gebruik van openbaar vervoer om zich te verplaatsen naar de sportclub
of de sporthal.

Psylos vzw
gesprek aan

en de Vlaamse Liga Gehandicaptensport vzw hebben hierover een
geknoopt met vervoersmaatschappij De Lijn

die bereid is om hier meer aandacht aan te geven. Om concrete aanbevelingen te
kunnen doen, vroeg De Lijn ons om het gebruik en de knelpunten
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mailto:rwasiak@limburg.be

m.b.t. het aanbod in kaart te brengen.

Daarom willen wij u vragen deze vragenlijst aandachtig te bekijken en zo
volledig mogelijk in te vullen.
Jouw input kan resulteren in een betere dienstverlening van De Lijn.

De vragenlijst, bestaande uit 8 vragen, invullen, duurt slechts een 5-tal minuten
en uw antwoorden kunnen bijdragen tot een optimalere inzet van
De Lijn voor verplaatsingen naar de sportclub of de sporthal.

Opgelet!

Deze bevraging is van toepassing voor verplaatsingen in functie van uw
sportactiviteiten.

Info over andere verplaatsingen worden niet verwerkt.

Je kan deze vragenlijst ook doorsturen naar andere sporters met een beperking.

Alvast bedankt voor jullie medewerking!

top

2.4.0nze TV
Dit is voorlopig nog een proefproject om sportverenigingen op TV te brengen en
alzo aan de buitenwereld hun sport kenbaar te maken en te promoten.
Ik ben zo vrij geweest om GSVT hiervoor op te geven en een eerste resultaat
kan je nu reeds bekijken door hier te klikken.
Bedoeling is om korte filmpjes door te sturen die dan op Onze TV geplaatst
kunnen worden. Op termijn en afhankelijk van het succes wordt dit dan een
volwaardig kanaal op Telenet. Dus graag uw feedback, opmerkingen, ... op deze
wijze van promotie en het in beeld brengen van GSVT.
Heb je zelf een leuk filmpje van je kern / sport dan mag je me dat bezorgen
zodat ik het op de website van Onze TV kan plaatsen. Je moet dan wel ermee
rekening houden dat om technische redenen er een limiet staat op het opladen
van video’s van 1,8 GB. Filmpjes die tussen de 1 en 5 minuten duren
en van een degelijke degelijke kwaliteit kunnen zo vlot opgeladen worden. Wel
rekening houden met het feit dat het geen promofilmpje wordt
van eventuele sponsors; het moet dus wel degelijk om je sport gaan.

top

3. Links
Websites van GSVT-leden

GSVT Rolstoelrugby

GSVT Rolstoelbasket Hasselt
G-voetbal Neerharen
www.wielemie.be
Rolstoelers.be

Rolstoeldanssport Toekomst
Elien en Greet

Silke en Frauke
Rolstoeldansgroep Sensation
www.rolstoeldansinejohan.be
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http://spreadsheets.google.com/viewform?formkey=dHVLak53UnBrcE1PMC16R1VJVGVMU3c6MA
http://viaplaza.onzetv.be/video/SJC9E45F
mailto:gsvt@telenet.be?subject=feedback%20Onze%20TV
http://www.rolstoeldanssporttoekomst.org/
http://www.elien-greet.be/
http://www.silke-frauke.be/
http://www.rolstoeldansgroepsensation.be/
http://www.rolstoeldansinejohan.be/
http://users.telenet.be/flemishlions/
http://www.coolen.org/
http://www.geocities.com/bart_mathei/GVoetbalNeerharen.html
http://www.wielemie.be/
http://www.rolstoelers.be/

Andere interessante websites

e Sport & Handicap vzw o Waterski

e Handbike o Waterski

e VLGvzw e To Walk Again

e IPC o www.paralympicsport.tv

e BPC e Encare : loopbaanbegeleiding

e Duikschool Mistral

Heb je zelf nog interessante links? Stuur deze dan door naar het secretariaat.

top

Al uw reacties op deze GSVTe-flash zijn welkom op secretariaat@gsvt.be Uw inbreng is meer
é dan welkom alsook suggesties, verslagen, uitslagen, aankondigingen, .....

Voor MSN Messenger of Facebook kan je gebruik maken van gsvt_stefan@hotmail.com

De informatie in deze GSVTe-flash wordt u steeds medegedeeld onder voorbehoud.

Indien u niet langer GSVTe-flash berichten wenst te ontvangen graag een seintje aan het Secretariaat
met de melding "gelieve mij te schrappen van de GSVTe-maillisting" of klik hier.
U bent nu hierin opgenomen omdat wij toevallig uw e-mailadres in handen kregen of u hebt reeds
vroeger te kennen gegeven op de hoogte te willen blijven van het GSVT reilen en zeilen.
Gelieve ook te melden aan het secretariaat indien u:

- niet in de listing wenst te staan maar wel een persoonlijke e-mail wil ontvangen.

- merkt dat anderen misbruik maken van het feit dat u opgenomen bent in onze e-maillisting.

provincie
Limburg

met steun van limburg.be/sport
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http://www.sportenhandicap.be/
http://www.handbiken.nl/RRCN.htm
http://www.vlg.be/
http://www.paralympic.org/
http://www.paralympic.be/
http://www.duikschool-mistral.be/
http://www.waterski.be/andersvaliden
http://www.swkwaterski.be/
http://www.towalkagain.org/
http://www.paralympicsport.tv/
http://www.encare-loopbaanbegeleiding.be/
mailto:secretariaat@gsvt?subject=Links
mailto:secretariaat@gsvt.be?subject=flashreactie
mailto:gsvt_stefan@hotmail.com
mailto:secretariaat@gsvt.be?subject=gelieve%20mij%20te%20schrappen%20van%20de%20maillisting%20GSVTe-flash
mailto:secretariaat@gsvt.be?subject=gelieve%20mij%20te%20schrappen%20van%20de%20GSVTe-maillisting

