

Beste sportvrienden

De zomervakantie nadert met rasse schreden. Maar dit betekent ook dat de studenten zich verschuilen achter of onder hun cursussen. Via deze weg wil ik hen dan ook veel moed toewensen in de resterende dagen voor de vakantie. Maar ook de grote sportgebeurtenissen verschijnen aan de horizon Wimbledon, Ronde van Frankrijk, Olympische en Paralympische spelen en, oh ja, er is ook nog iets met een balletje in Portugal

En in al dat groot geweld wordt natuurlijk vergeten dat er ook de Open Belgische kampioenschappen waren in Blankenberge, onze 18de internationale atletiek- en SPIB-meeting in Heusden-Zolder en de wielerhappening te Zolder..

Veel leesgenot.
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1. Paralympics Athens 2004 (17-28 september)

Info kan je nog steeds hier terugvinden. Zo staat deze maand atletiek in de kijker.

Zoals beloofd gaan we trachten onze GSVT-ers te volgen op hun weg naar Athene. Misschien kan ik hen via deze weg oproepen om mij zoveel mogelijk info (trainingen, wedstrijden, resultaten,…) te bezorgen die zij van belang vinden om mede te delen aan de thuisblijvers en die zo toch alles een beetje willen volgen. (Tot op heden nog steeds niets ontvangen.)
Onze Belgische leden die gaan strijden voor een medaille zijn de rugbyspelers. Bij de Nederlandse selectie kijken we vooral uit naar de prestaties van Harrie van Hout (handcycling), Truus Laemers (tafeltennis), Pieter Gruijters en Henk Jansen (atletiek-kampnummers) allen leden van GSVT.

Meer info over de Belgische selectie vind je hier voor de Nederlandse geselecteerden klik hier. Ergens las ik dat Studio Sport (NL) ook verslaggeving ging doen van de Paralympics.  Maar dit onder voorbehoud. En zeg nu zelf men kan moeilijk naast een delegatie van om en nabij 100 oranje gekleurde atleten kijken. Dit neemt echter niet weg dat we toch zullen zoeken of we Belgium ergens kunnen vinden. Sporza heeft de deuren gesloten op het ogenblik van de Paralympics. Misschien dat we binnen 4 jaar, als de digitale tv is doorgebroken, wel beelden kunnen kopen in één of ander pakket? Kan er op die manier nog een beetje geld terugverdient worden.

Toch blijkt het dat Sporza aandacht zal besteden aan de atleten welke deelnemen aan de Paralympics. Maar ook dit weer onder voorbehoud.

100-day countdown to Athens competition: win twee tickets voor de openingsceremonie in Athene. Geef de juiste antwoorden op het kwiske dat je kan vinden op de website van IPC (antwoorden insturen voor 13 juni)
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2. Clubnieuws

a. Op zaterdag 24 april was er een initiatiesportdag in het sportcentrum van Lommel. Organisatie: studenten HIRL in samenwerking met GSVT (kern Lommel) en deelname van enkele kernen Je hebt dit gemist!? Jammer. Kijk dan maar op de fotootjes
Via deze weg wil ik de medewerkers van GSVT bedanken maar zeker ook, en niet het minst, Esther, Karolien, Nele, Tara, Elke en Heidi.
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b. Dit jaar zal de jongerensportdag plaatsvinden te Bilzen op zaterdag 25 september. Concrete info volgt later. De datum kan je al noteren in je agenda.
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c. Familienieuws: Martine Engelen (kern Neerharen) en Sander werden de trotse ouders van Jelle.
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In onze sportkalender op www.gsvt.be kan je terecht voor data over komende wedstrijden en tornooien. Indien er hier wedstrijden op ontbreken dan verneem ik dit graag zodat ik dit kan aanpassen.
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3. Evenementen i.s.m. Sport & Handicap

a. Limburgs Sportweekend 2004: de resultaten kan je terugvinden op  www.sportenhandicap.org (link: LSW2004)

Naast enkele Belgische en Nederlandse atleten was er ook een grote delegatie uit Mexico, een gemiddelde delegatie uit Letland en een kleine uit India. Een tiental enthousiaste jongeren nam deel aan de SPIB-meeting en drie atleten konden zich met elkaar meten in de discipline Petra-fietsen.
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b. Internationale handbikewedstrijd (EHC): op zaterdag 5 juni 2004 was het circuit van Zolder het strijdtoneel voor de Europese handbikers. Tevens was er een wielerhappening. Resultaten en enkele sfeerbeelden kan je terugvinden op de website van Sport & Handicap
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4. Allerlei

a. Sport & Spel zappen

Waar? In en rond het sportcentrum van Opglabbeek
Wanneer? zaterdag 26 juni 2004
Deelname:  € 1,00 
Voor alle jongeren, jeugdigen en volwassenen met een handicap of niet,
rolstoelgebruiker of niet, kortom iedereen met beperkte mogelijkheden die eens willen uittesten waartoe ze in staat zijn op sportief vlak. 


Voor meer info stuur je een mailtje naar de sportdienst van Opglabbeek. 

PROGRAMMA SPORT & SPEL ZAPPEN 

13u00 - 13u30  Inschrijving, verkoop van de scorekaarten, onthaal, uitleg en samenstelling van de groepen 

14u00 - 16u30   " SPEL & SPORT"  - ZAPPEN!

16u30 - 17u00   Uitreiking van de prijzen en aandenkens in de sporthal.
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b. Belgische kampioenschappen 2004

Resultaten terug te vinden op www.vlg.be
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c. Waterskiën

Op 13 juni 2004 organiseert het CAS haar tweede waterskidag op het Albertkanaal. De bedoeling is, zoals steeds, zoveel mogelijk mensen met een fysieke of sensorische handicap de mogelijkheid te bieden om deze unieke watersport te proeven, te smaken, te mogen en te blijven beoefenen. Deze dagen zijn voorzien voor zowel beginnelingen als ervaren skiërs. Het CAS is in het bezit van zeer goed aangepast materiaal voor zowel slalom- als figuurskieën.

Deze info kan je ook terugvinden op CAS vzw 

Let op: gewijzigde waterski locatie (in Lummen maar iets verder dan de waterskiclub)! Wens je een plannetje stuur dan een mailtje naar het secretariaat.
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d. Hondenschool zoekt rolstoel

Een hondenschool uit Helchteren is, voor een educatief project, op zoek naar een manuele rolstoel met grote hoepels.

De bedoeling is om een educatief programma op te zetten waar de hond geleerd wordt plaats te maken voor een rolstoelgebruiker, niet aan de handen van de rolstoelgebruiker te ruiken, te zorgen dat de riem niet verstrengeld in de wieltjes van de rolstoel, enz…

Reeds eerder heeft deze hondenschool een dergelijk initiatief opgezet rond kinderwagens.

Om dit project te realiseren zijn ze op zoek naar één of meerdere manuele rolstoelen met hoepels die nog rijden maar buiten gebruik staan.  Er is geen vergoeding voorzien.  De rolstoel wordt door een medewerker van de hondenschool in Limburg opgehaald in overleg met de eigenaar.

Hebt u nog een rolstoel staan die u wilt afstaan voor dit project, contacteer dan Jan Smits van rolstoeldanssport toekomst die als contactpersoon fungeert tussen de hondenschool en eventuele schenker.

Telefoon: 089/84 96 20 

e-mail: info@rolstoeldanssporttoekomst.org of de.drukpers@yucom.be
e. Buitenbeenpop

Op vrijdag 27 augustus is er de 5de muziekhappening voor personen met een handicap op het militair domein te Leopoldsburg. Optredens van Sylver, High Level, Sam Gooris, Touch of Joy, Natalia en Xander de Buisonjé. Meer info vind je op de website van de organisatie. Klik hier.
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5. Links

1. Website van Eline (rolstoeldanssport Toekomst)

2. Dans en Beweging vzw
3. Rolstoeldanssport Toekomst
4. Rolstoeldansgroep Sensation
5. GSVT Rolstoelbasket Hasselt
6. VLG vzw
7. Duikschool Mistral
8. IPC
9. Sport & Handicap vzw
Heb je zelf nog interessante links? Stuur deze dan door naar het secretariaat.
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6. Lezers die schrijven

· In de GSVTe-flash 0309 schreef  ik (Hilde uit Lommel) iets over Petra-fietsen. 

Ondertussen is dit alweer een tijdje geleden en er komt geen interesse en dit vind ik heel spijtig.

Op het BK in Blankenberge gebeurde wat ik nooit had kunnen denken: ik heb gewonnen van de Denen. Ze zeiden dat die niet te kloppen zijn. Maar buiten alle verwachting in was ik eerste. Het is jammer dat er zo weinig tegenstand is. In mijn categorie ben ik tot nu toe in België de enigste en dat vind ik niet zo fijn. Nu hebben ze in Denemarken een sportkamp voor Petra-fietsen (in juli). Nu willen ze dat we komen. Ze zeggen dat ik nog veel kan bijleren. We hadden daar wel zin in, maar met Petra-fietsen valt er nog niet zoveel te verdienen en het kamp kostte redelijk wat. Ze zeiden dat de begeleiding gratis zou mee mogen en dat men een oplossing zou zoeken..... ondertussen blijft men blijkbaar zoeken …een andere keer misschien dan maar…

Ondertussen train ik ongeveer 2 à 3 keer per week. Ik doe ongeveer 4 à 6 km. Ik doe dit enorm graag. Maar ik zou graag wat tegenstand willen hebben!!

In Heusden-Zolder verbeterde ik weer mijne tijd op de 100 en 200 meter, de 100 m was 36"61 en de 200 m is nu 1’17"41.
Al uw reacties op deze GSVTe-flash zijn welkom op secretariaat@gsvt.be Uw inbreng is meer dan welkom alsook suggesties, verslagen, uitslagen , aankondigingen, …..

Voor MSN Messenger kan je gebruik maken van gsvt_stefan@hotmail.com
De informatie wordt u ook steeds medegedeeld onder voorbehoud.

msg

 

Stefan

  -----------------------
Indien u niet langer GSVTe-flash berichten wenst te ontvangen graag een seintje aan het secretariaat met de melding "gelieve mij te schrappen van de GSVTe-maillisting". 

U bent nu hierin opgenomen omdat wij toevallig uw e-mailadres in handen kregen of u hebt reeds vroeger te kennen gegeven op de hoogte te willen blijven van het GSVT reilen en zeilen. 
Gelieve ook te melden aan het secretariaat indien u:
    - niet in de listing wenst te staan maar wel een persoonlijke e-mail wil ontvangen.
    - merkt dat anderen misbruik maken van het feit dat u opgenomen bent in onze e-maillisting.
--------------------------------
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